В последнее время в Сети появились сразу несколько новых опасных "игр", которые мгновенно обрели популярность среди подростков.
Это раньше родители переживали, что их чадо допоздна где-то пропадает на улице. А вдруг он связался с плохой компанией? Теперь ситуация изменилась - тревогу может вызвать ребенок, безвылазно торчащий в интернете. И дело не в пресловутом пристрастии к онлайн-играм, а в полной зависимости от модераторов специальных групп в соцсетях. Отныне именно эти неизвестные личности решают судьбу вашего ребенка.
Самыми распространенными и опасными на сегодняшний день группами остаются сообщества "смерти". 
ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ 
Как уберечь подростка от чужого влияния? 
Доверительные отношения
Для подростков методы опеки и контроля уже не подойдут, поскольку перед вами сформированная личность. При этом недостаточно интересоваться, как ребенок учится. Можно задать вопрос "Как прошел твой день?", а не стандартный "Как дела в школе?" Обязательно интересуйтесь "Как поживают твои друзья?", "Что хорошего сегодня у тебя произошло?", "Нужна ли тебе моя помощь?" И тогда ваше чадо, само того не понимая, "сольет" все информацию, чем живет и интересуется. Правда, нужно быть готовым к тому, что все и сразу вы не узнаете - общение будет складываться постепенно. Но когда произойдет контакт - тогда можно будет поговорить и о соцсетях, и об опасностях, которые они могут нести, и о том, почему вашему ребенку интересно это. 
Займите время детей
Полностью лишать детей соцсетей не нужно - это вызовет протест, недоверие и попытки скрыть от родителей свою жизнь. Сделайте так, чтобы у них оставалось мало времени на сидение перед монитором компьютера. Запишите ребенка в секцию, но только в ту, куда захочет он, а не вы. Проводите выходные всей семьей - и не так, чтобы каждый занимался своим делом. Общие занятия и интересы помогут стать ближе друг к другу.
Не наказывайте
Если ваш ребенок уже "внутри" флешмобного движения - не нужно рубить сплеча, наказывать, запрещать и ограничивать. Поговорите с ним об этом с полным уважением к его личности, попытайтесь понять. Не понимаете - задавайте вопросы, только "без наездов" и обвинений. 
ВАЖНО 
Как вычислить, что ваш ребенок состоит в "группе смерти"
На руках ребенка нарисованы "киты", "бабочки". Такие же рисунки или наклейки могут быть изображены в блокнотах, тетрадках.
На теле есть явные следы порезов или травм. 
Встает в 4 утра (именно в это время модератор дает задание). Жалуется на то, что не высыпается. 
Становится более закрытым, агрессивным, не хочет говорить на "личные" темы. 
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Cron! Hapkotuk!
uHthopmaLMoHHan

NACTOBKA

AnNA poauTenen

Uro Takoe CMNMAMUCLI?

KyputenbHaa cmecb «Spice» ABnAeTca TpasAHbIM CHOPOM, KOTOPbIA
noABM/CA B pasHbix cTpaHax EBponsi 8 nepuog c 2004 no 2006 roaa.

Tpasbl, BXOAAUME B COCTaB N0GON KypuTeNbHOM cMeck (aHTeoreHsl),
MMEIOT NCUXOTPONHOE AelicTaue. Cpean pacTeHui, uc
WMXCA 1119l IPOMU3BO/CTBA APOMATUUECKIX MUKCOB, MOMHO Ha3BaTb wanden
npejckasaTeneil, AypmaH, KpaCHbii MyXOMOP, Majylo rasaickyio
[APEBOBMZHYIO PO3Y, MMMO3Y, yapaHy 1 ap.

B Hacrosilee Bpems BCEro B CnucKe 298 pacTeHuii, copepKalmx

p Kue

&

JlerkofioCTyNHOCTb CMeceit 3aKMI04aeTCa B MX HU3KOW LieHe U MpOCTbiX
cnocobax npuobpeTenns. B nocrearue roasi 8 Poccuio MaeT Hempekpa-
WAKOWKIACA NOTOK KypUTENbHbIX cMeceil. OH pacxoaWTcs no cTpaHe
NOYTOBLIMM OTNPABNIEHUAMM, HO HEMOCPEACTBEHHAA TOProB/A BeAeTCA
yepes ceTb UHTEPHeT.

Mpoaasupi 06ewaioT MoBbIWeHHYI PaboToCnoco6HOCTb, NErKOCTb BO
BCEM Tene, xopowee Hacrpoenme UTA. npe,qnaran KynuTb «Spice», OHK
YBEPAIOT B €r0 NO/HOVi 6 B Ab, uto
B COCTaB BXOAAT UCKNIOYUTENBHO TPABbI. 3T0 OEMAH

Kak npasusio, MoApPOCTOK 3aXOAWT Ha W3BECTHblE CaifTbi, TOprylowme
HapPKOTMKaMM, Habupas B IOUCKOBUKE HECKO/IbKO K/KOUEBbIX C/I0B, NO/y4aeT
KOHTaKT, CTIMCIBAETCA Yepes counanbHble CeTH, AenaeT 3akas. Emy TyT xe
COOBWWAIOT HOMEP CYeTa, OH ON/aYMBaET 3aKa3 Yepes TepMUHaNbI, U emy
rOBOPAT, 1€ 3a6paTh CPATaHHbIE HAPKOTUKM.
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Cron! Hapkotuk!
uHcopMaLUnoHHas

NUACTOBKA

ANA popuTenen

CMACEM HALUUX OETEN!

Ecnv Bbl BbIABUAM NpU3HaKu ynotpe6aenus CMTANCOB (ncu-
XOTPOMHbIX BELLECTB WM HapKOTUKOB) y Bawero cbiHa uau
AoYepw, NocTapaiTecb MATKO, NO-APY)KECKU NOroBOPUTH C
P Cobep ¢

Cocp bTecb Ha Tpex no KotopbiMm Bam
HY)KHO BbIACHUTb BCE Kak MOXHO TO4HEe, NoNHee:

Mocrapaiitecb Noay4nTh MakcMMym MHGOpMauumu o
MPUEME Bawwum pe6éHkom SPICE: uto npuHUmMan, cKosb-
KO, KaK4acto, C KakKMmMu nocneacrsBUAMM, CTeNeHb TArM,
C nm n.

KOMMAHMU, rae p p yp

o
VY3Ha#Te no6onbwe o Tom OBLWECTBE unu
CMecH, NCUXOTPONHbIE BELLEeCTBa.

BblﬂCHMTE, rae B Bawem ropoae MOXHO nony-
uuts COBET, KOHCYNILTALLMIO, MOMOLLb,
NOAAEPKKY.
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XU3Hb NN CMEPTb?

KapbepHblit pocT

CHUXXeHue
namaATK, anatua

apekBaTHOe
noseaeHne
onyxaHue _
e KOHeuHocTei
3aoposoe MHCYNbTbI U
nuTtaHue WHQAPKTbI
cembs

3/0poBble AeTH

PEWATb TEBE!

Cratbn 328 YronosHoro kopekca PB:

aonronetne

ot 2 go 5 ner,
o1 5 po 8 ner.
Hyxra nomows? 3eoHume:
Pecny6nuKaHCKan 20pa4as UHGOPMAYUOHHAA NUKUS MO BOMPOCAM NEYEHUS HOPKOMAHUL
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